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"La vie autrement"

60 STANDS  
EXPOSITIONS

ANIMATIONS, ATELIERS

Producteurs régionaux - artisanat
bien-être - textiles - Associations

Energies renouvelables
Ecoconstruction - Environnement
Conférences - Restauration bio

organisée par 
l'Association BioLogique

SAMEDI 12 MARS
 

DIMANCHE 13 MARS
10H-20H

10H-18H

10 H 30 Atelier la conscience corporelle : la spiritualité du corps 
(tenue souple conseillée), par Marc Sabben, Psychothérapeute corporel (de 10H30 à 12h)

11 H 00 Ayurveda et équilibre de l’élément feu. Le rythme et 
les contraintes de notre vie quotidienne génèrent souvent des déséquilibres, 
troubles du sommeil, stress, nervosité… Déterminez votre dosha 
et découvrez le «massage au bol Kansu» avec Nicole HAINIGUE, Thérapeute 

12 H 00 Les élémentaux et autres énergies : "Les esprits de la Nature", 
par Ivan Daluzeau, Géobiologue Paysagiste 

13 H 00 Le feng Shui et la famille, 
par Jocelyne Pauchet, consultante Feng Shui

14 H 15 La communication avec les animaux, 
par Mishka Campanella, comportementaliste animalier, Professeur de yoga

15 h 00 Cours de cuisine : "L'utilisation des épices" explications théoriques, 
pratique avec confection de massala et de curry, dégustation, 
remise d'un guide avec Michel Garreau, traiteur 
           
15 h 15 Pollution de l'environnement et la santé : 
quelle est la nature du risque ? Par Dr Polino, Médecin

15 h 30 Visite de piscine naturelle sur Grimaud avec Couleur Nature

 
16 h 45 Diaporama - Questions/réponses : Allaiter aujourd'hui. 
Comprendre pour réussir par Marie Noëlle Zagato, 
consultante en lactation IBCLC, Association "Bébés en conscience" 
    

  

18 H 00 CLÔTURE DE LA 9ème RENCONTRE      
       BIOLOGIQUE " LA VIE AUTREMENT "
           

Tout au long de ces 2 jours : Présence du réseau d'écoconstruction "Ecobatissons", un espace restauration bio "Népal Food" et "Bio Market",  
un espace enfants animé par Tounature, des démonstrations enduits & décorations avec C'est Tou t Vert"

 
                            

10 h 00 Le développement de l'enfant sous le regard 
du pédiatre homéopathe, l'amour dans ses trois dimensions, 
par Dr Didier Grandgeorge, pédiatre homéopathe.

12 H 00 Questions d'ostéopathie, 
par Franck Coutières, ostéopathe D.O.M.R.O.F.

13 H 15 L'influence des couleurs sur notre vie et notre santé. Leur action sur 
la structure de l'être humain & son développement. 
Une connaissance à la disposition de tous, par Martine Sodi "les Couleurs de la Vie"

14 H 00 Ayurveda et alimentation. Les clés du bien-être au quotidien. 
Quelle est votre constitution ? Votre comportement alimentaire est-il adapté ? 
par Nicole HAINIGUE, Thérapeute

14 H 30 La géobiologie : électromagnétisme naturel & artificiel : 
influences sur les lieux et les personnes, par Ivan Daluzeau, géobiologue

14 h 30 Visite de piscine naturelle sur Grimaud avec Couleur Nature

14 H 30  La réflexologie : des techniques pour améliorer notre santé. 
Pratiques de la réflexologie faciale : exercices accompagnant la conférence, 
par Katharina Broit, naturopathe, association "Ressources". Soins sur le stand

15 H 00 Cours de cuisine : "L'utilisation des épices" explications théoriques, 
pratique avec confection de massala et de curry, dégustation, 
remise d'un guide avec Michel Garreau, traiteur 

15h30 Habiter autrement/Architecture bioclimatique et maisons autonomes,
par Pierre Pralus et Bruno Bazire, TRIHAB, Conception Architecture Bioclimatique et Habitat

16 h 00 Atelier olfactif sur les hydrolats et dégustation 
par Sylviane Reina, Productrice d'huiles essentielles (06) mention Nature & Progrès et SIMPLES

16 h 30 Pour vos enfants, atelier fabrication de peinture naturelle 
avec William Gandordy, Comptoir St Jacques, membre du réseau Ecobatissons.

 
17 h 00 Agriculture et qualité des aliments du point de vue de la Bioélectronique
de Vincent, par Philippe Vincent, Ingénieur conseil en optimisation & performance des sols.
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